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    学位論文の要約 

 日本人 2 型糖尿病患者 581 人を対象とし、血清 lipoprotein(a)[Lp(a)]と糖尿病性腎症との関

連を調べた[ Senba H, et al., 2016:主論文]。血清 Lp(a)濃度の低値群、中間値群、高値群、

超高値群における潜在的交絡因子で補正した後の糖尿病腎症のオッズ比はそれぞれ 1.00 (ref

erence)、2.74 (95% CI: 1.08–7.00)、3.31 (95% CI: 1.28–8.54)、4.80 (95% CI: 1.57–14.6

0)であり、血清 Lp(a)濃度が高値である程、糖尿病性腎症の有病率が高まる結果となった（傾

向検定 P=0.004）。以上より、血清 Lp(a)濃度は糖尿病性腎症の独立した関連因子であること

が示された。本研究は横断研究であり、その因果関係を証明するものではない。今後、糖尿病

患者における前向きコホート研究を実施し、血清 Lp(a)濃度が糖尿病性腎症の発症および進展

に与える影響について更なる検討を行う予定である。 

また、夜間尿と男性性機能障害の関連について[Furukawa S, et al., 2016:参考論文]、糖

尿病性細小血管合併症と夜間尿の関連について[Furukawa S, et al., 2016:参考論文]、糖尿病

性細小血管合併症と切迫性尿失禁の関連について[Furukawa S, et al., 2016:参考論文]、各々、

正の関連があることを報告した。 

なお、この学位論文の内容は、以下の原著論文として既に公表済みである。 
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